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บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการขยะมูลฝอยตามหลักพุทธธรรมของประชาชนเทศบาล

ตําบลทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน มีวัตถุประสงค คือ ๑)  เพ่ือศึกษาการกอเกิดและการ

พัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเทศบาลตําบลทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน 

๒) เพ่ือศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเทศบาลตําบลทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัด

ลําพูน และ๓) เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักพุทธธรรมของประชาชนเทศบาล

ตําบลทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) 

ศึกษาจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ผูวิจัยเลือกผูใหสัมภาษณ ๑๕ รูป/คน จากกลุมผูท่ี

ใหขอมูลสําคัญ (Key informants) คือ กลุมท่ี ๑ ผูมีคุณลักษณะเปนบุคคลท่ีมีความรู ความเขาใจ

และมีประสบการณตรงในการดําเนินงานของการจัดการขยะมูลฝอย จํานวน ๑๐ คน กลุมท่ี ๒ 

นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา จํานวน ๑ ทาน และกลุมท่ี ๓ ขาราชการและประชาชนในพ้ืนท่ี 

จํานวน ๔ คน 

ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหและประมวลผลท่ีไดจากแบบสัมภาษณเชิงลึกและ

วิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) นําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคท่ีตั้ง

ไวในการวิจัย แลวนํามาวิเคราะหสังเคราะหขอมูล นําเสนอ ดังนี้ 

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑ การกอเกิดและการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเทศบาลตําบล  
ทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน 

จากการศึกษาเก่ียวกับการกอเกิดและการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน

เทศบาลตําบล ทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน พบวา การจัดการขยะมูลฝอย เกิดข้ึนดวย

บทบาทหนาท่ีขององคกรปกครองสวนทองถ่ินท่ีตองปฏิบัติตามพระราชบัญญัติการสาธารณสุข     

พ.ศ. ๒๕๓๕ ไดกําหนดการกําจัดสิ่งปฏิกูล และมูลฝอย ในมาตรา ๒๐ ไววา เพ่ือประโยชนในการรักษา

ความสะอาดและการจัดระเบียบในการเก็บ ขน และกําจัดสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอย ใหราชการสวน

ทองถ่ินมีอํานาจออกขอกําหนดของทองถ่ิน คือ (๑) หามการถาย เท ท้ิง หรือทําใหมีข้ึนในท่ีหรือทาง

สาธารณะซ่ึงสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอย นอกจากในท่ีท่ีราชการสวนทองถ่ินจัดไวให (๒) กําหนดใหมีท่ี



๘๙ 
 

รองรับสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยตามท่ีหรือทางสาธารณะ และสถานท่ีเอกชน (๓) กําหนดวิธีการเก็บ    

ขน และกําจัดสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยหรือใหเจาของ หรือผูครอบครองอาคารหรือสถานท่ีใดๆ ปฏิบัติให

ถูกตองดวยสุขลักษณะตามสภาพหรือลักษณะการใชอาคารหรือสถานท่ีนั้นๆ  

และดวยบทบัญญัติท่ีเก่ียวของในพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม

แหงชาติ พ.ศ. ๒๕๓๕ ไดมอบหมายใหกรมควบคุมมลพิษในการบังคับใชมาตรการตางๆ ตามกฎหมาย 

เพ่ือประโยชนในการควบคุม ปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากภาวะมลพิษ ไดจัดทํา

แผนการจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอม และมาตรการควบคุมมลพิษ (การจัดการขยะมูลฝอย การจัดการ

ของเสียอันตราย การประกาศเขตควบคุมมลพิษ ฯลฯ) ข้ึน และดําเนินการสนับสนุนผลักดันระบบการ

บริหารจัดการมลพิษท่ีเหมาะสมในระดับพ้ืนท่ี ใชกลไกบริหารจัดการภาครัฐทุกรูปแบบเพ่ือการ

สงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ เปนองคประกอบในการผลักดันใหองคการ

บริหารสวนทองถ่ินตองดําเนินการในการจัดการขยะมูลฝอย ประกอบกับการขยายตัวของความเจริญ

ทางเศรษฐกิจ รานคา ตลาดสด ความนิยมในการใชถุงพลาสติกท่ีเพ่ิมมากข้ึน การขาดความรูและ

ความตระหนักในเรื่องการจัดการกับขยะท่ีถูกวิธี การท้ิงขยะในสถานท่ีสาธารณะ สถานท่ีรกราง     

ปาชุมชน ทําใหเปนแหลงเพาะเชื่อโรค สัตวท่ีเปนพาหะของโรค สัตวมีพิษ ทําลายระบบนิเวศน    

และทําลายภาพลักษณของชุมชน การเพ่ิมข้ึนของขยะอยางตอเนื่องทุกป เม่ือไมไดถูกนําไปกําจัดอยาง

ถูกวิธี ไดถูกซุกซอนอยูในจุดท่ีรกราง จุดสาธารณะตางๆ สงกลิ่นเหม็นรบกวนประชาชน และกอเกิด

เชื้อโรค และกระทบตอคุณภาพชีวิตของประชาชน  

จากสังคมชนบท ท่ีประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ทําไร ทําสวน และรับจาง 

ยังไมมีการจัดการเก่ียวกับขยะมูลฝอยท่ีเปนรูปธรรมชัดเจน ประชาชนสวนใหญมีการจัดการขยะดวย

การนําไปเปนปุยหมัก และนําไปเผาทําลาย เทศบาลตําบลทุงหัวชาง จึงไดมีแผนการพัฒนาพ้ืนท่ี 

โดยเฉพาะการรักษาความสะอาดเรียบรอยของชุมชนทองถ่ิน ดูแลการใชประโยชนท่ีดินในเขตพ้ืนท่ีให

เหมาะสม การรักษาและพัฒนาคุณภาพทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คุมครองสิทธิมนุษยชน

ข้ันพ้ืนฐาน สงเสริมคุณภาพชีวิตและพัฒนาทรัพยากรมนุษย ในดานทรัพยากรธรรมชาตินั้น ไดกําหนด

นโยบายไว คือ ปรับปรุงภูมิทัศนท่ีรกรางวางเปลาให สะอาด นาดู และจัดระบบการจัดการขยะมูล

ฝอยแบบครบวงจรและสงเสริมใหประชาชนจัดการขยะอยางถูกตอง  

การพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลทุงหัวชาง จึงเริ่มเกิดข้ึนเม่ือเทศบาล

ประสบกับปญหาการเผาขยะในเขตพ้ืนท่ีชุมชน และขยะท่ีมีการซุกซอนในบริเวณพ้ืนท่ีรกราง พ้ืนท่ี

วางเปลา และพ้ืนท่ีสาธารณะ กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม เทศบาลตําบลทุงหัวชางผูมีหนาท่ี

รับผิดชอบ จึงเริ่มการรณรงคอบรมใหความรูแกประชาชนในชุมชนเรื่องการจัดการขยะอยางถูกวิธ ี 

จึงไดจัดทําโครงการ การจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลตําบลทุงหัวชาง ในปงบประมาณ ๒๕๕๘ 

และดําเนินกิจกรรมอยางตอเนื่องในปงบประมาณ ๒๕๕๙ เพ่ือใหประชาชนไดรับความรูในการจัดการ
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กับขยะท่ีถูกวิธี มีสวนรวมในการจัดการขยะ เกิดความตระหนักตอปญหาท่ีเกิดข้ึน มีจิตสํานึกท่ีดีใน

การรักษาความสะอาด และสงเสริมใหเกิดบุคคลตัวอยางท่ีดีกับชุมชน ดวยเหตุท่ีกลาวมาท้ังหมดนี้  

จึงเปนการกอเกิดและการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเทศบาลตําบลทุงหัวชาง 

๕.๑.๒ การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเทศบาลตําบลทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง 
จังหวัดลําพูน 

จากการสัมภาษณการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเทศบาลตําบลทุงหัวชาง อําเภอ

ทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน พบปญหาเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ดังนี้ 

๑) ปญหาในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเทศบาลตําบลทุงหัวชาง  

เนื่องจากการขยายตัวของความเจริญทางเศรษฐกิจ รานคา ตลาดสด  ความนิยม

ในการใชถุงพลาสติกท่ีเพ่ิมมากข้ึน ทําใหอัตราการขยายตัวของขยะเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง ประกอบกับ

ประชาชนยังขาดความรู ขาดความเขาใจ ขาดจิตสํานึก และความตระหนักในเรื่องการจัดการกับขยะ

ท่ีถูกวิธี ยังพบวา ประชาชนบางสวนมีพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม คือมีการท้ิงขยะในสถานท่ีสาธารณะ 

สถานท่ีรกราง ปาชุมชน ทําใหเปนแหลงเพาะเชื่อโรค สัตวท่ีเปนพาหะของโรค สัตวมีพิษ ทําลาย

ระบบนิเวศน และทําลายภาพลักษณของชุมชน  ท่ีผานมาเทศบาลขาดแคลนท่ีดินสําหรับใชเปน

สถานท่ีกําจัดขยะมูลฝอย ประชาชนเปนผูจัดการกับขยะ โดยการเผาในบริเวณท่ีของตนเอง ตอมา

เทศบาลไดสถานท่ีท้ิงขยะ จึงไดดําเนินโครงการ การจัดการขยะอยางถูกวิธี ไดประสบกับปญหาดาน

ระบบการกําจัดท่ียังไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร คือมีเตาเผาขยะกลางแจงเพียงเตาเดียว ซ่ึงยังไม

สามารถดําเนินการในข้ันตอนตอไปได และการจัดการขยะมูลฝอย ยังพบปญหาขาดบุคลากรระดับ

ปฏิบัติท่ีมีความรูความชํานาญในการจัดการขยะ และมีขอจํากัดดานงบประมาณท่ีจะใชสนับสนุน 

เพราะงบประมาณท่ีรัฐจัดสรรใหเปนเพียงงบประมาณในการดําเนินโครงการขนาดเล็กเทานั้น การจัดการ

ขยะมูลฝอย ยังขาดการบูรณาการกับเทศบาลอ่ืนๆ ท่ีใกลเคียงในลักษณะจัดเปนศูนยกําจัดขยะมูลฝอย

รวม ท้ังนี้ พบวา ประชาชนในเขตติดตอนอกเขตเทศบาลตําบลทุงหัวชางไดนําขยะมาท้ิงในเขตตําบล

ทุงหัวชาง ขยะมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน มีการนํากลับมาใชประโยชนใหมนอย กฎหมายท่ีเก่ียวของไม

เอ้ืออํานวยตอการจัดการ เชน ระเบียบใหทองถ่ินลงทุนในการจัดการขยะเอง  

จากปญหาท่ีกลาวมาขางตน หนวยงานท่ีรับผิดชอบควรดําเนินการอบรมให

ความรูกับประชาชนไดเขาใจถึงผลกระทบของขยะท่ีจะสงผลใหเกิดความเสื่อมโทรมตอสภาพแวดลอม 

รณรงคการลดการเผาขยะดวยตนเอง สงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอย       

โดยเขาสูโครงการท่ีเทศบาลไดดําเนินการไว  

๒) การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเทศบาลตําบลทุงหัวชาง  

การจัดการขยะมูลของประชาชนเทศบาลตําบลทุงหัวชาง เริ่มตนจากโครงการ 

“การจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลตําบลทุงหัวชาง” ดวยวิธีการรณรงคอบรมใหความรูแก
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ประชาชนในชมุชน เรื่องการจัดการขยะอยางถูกวิธี เปนแนวคิดท่ีจะปรับเปลี่ยนทิศทางพฤติกรรมการ

จัดการขยะของคนในชุมชนใหเปนไปในทิศทางท่ีถูกตองถูกวิธี และมีสวนรวมในการจัดการขยะ   

สรางความตระหนักตอปญหาท่ีเกิดข้ึน เกิดจิตสํานึกท่ีดีในการรักษาความสะอาด และสงเสริมใหเกิด

บุคคลตัวอยางท่ีดีกับชุมชน โครงการดังกลาวนี้ ใชงบประมาณป พ.ศ. ๒๕๕๘ และดําเนินการอยาง

ตอเนื่องในปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ แตจากเปาหมายของเทศบาลกําหนดผูเขารวมโครงการไว  

รอยละ ๘๐ ของจํานวนครัวเรือนท้ังหมด ๖๐๐ ครัวเรือน แตมีผูเขารวมโครงการเพียง ๑๗๐ ครัวเรือน

เทานั้น คิดเปนรอยละ ๒๘ โครงการดังกลาวนี้ ไดกําหนดตัวชี้วัดเชิงคุณภาพไววา กลุมครัวเรือนท่ีเขา

รวมโครงการตองไดรับความรูในการจัดการขยะอยางถูกวิธี ไมต่ํากวารอยละ ๘๐ และมีจิตสํานึกท่ีดี

ตอการรักษาสิ่งแวดลอมในชุมชน  

ในกระบวนการข้ันตอนการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลตําบลทุงหัวชาง    

เริ่มจากการคัดแยกขยะภายในครัวเรือนใหถูกตองกอนนําขยะสงใหรถขนขยะไปยังสถานท่ีกําจัดขยะ 

เทศบาลจัดถุงสีดํากับถุงสีแดงแจกจายใหกับประชาชนท่ีเขารวมโครงการ โดยถุงสีดําใชใสขยะ

ประเภทเศษใบไม และขยะพลาสติก ซ่ึงจะถูกคัดแยกออกไปหมักเปนปุย และสวนท่ีเปนขยะพลาสติก

จะถูกคัดแยกแลวนําไปจัดจําหนายใหเกิดรายไดคืนสูครอบครัว  

สําหรับถุงสีแดงท่ีเทศบาลแจกใหนั้น ใสบรรจุประเภทขยะอันตราย ซ่ึงทาง

เทศบาลจะเปนผูนําไปจัดการอยางถูกวิธี  โดยไมใหเกิดสารพิษตกคางแลวสงผลกระทบตอ

สภาพแวดลอมภายในชุมชน 

ผลการดําเนินโครงการ “การจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลตําบลทุงหัวชาง” 

พบวา ประชาชนท่ีเขารวมโครงการสวนใหญมีความตองการในการรักษาสภาพแวดลอมของชุมชนให

นาอยู เจริญหู เจริญตา และปลอดภัยจากเชื้อโรคตางๆ ท่ีเกิดจากขยะ และจากการเขารวมโครงการ 

ประชาชนไดรับการอบรมความรูดานการแยกขยะในเบื้องตน สามารถจัดการแยกขยะไดถูกตอง   

และสามารถชวยลดจํานวนปริมาณของขยะลงได ดวยการลดใชโฟมหรือถุงพลาสติก ท้ังนี้ ผูท่ีเขารวม

โครงการ มีจิตสํานึกตอการรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ิมมากข้ึน สวนประชาชนท่ีไมไดเขารวมโครงการยังมี

การจัดการขยะดวยวิธีเผาดวยตนเอง จากรูปแบบวิธีดําเนินงานดวยการรณรงคใหใชถุงบรรจุขยะท่ี

เทศบาลจัดไวให คือถุงดํา ใชสําหรับใสเศษใบไม กับขยะพลาสติก และถุงแดงเพ่ือใชใสขยะอันตราย

นั้น จัดวาเปนโครงการท่ีดี ท่ีสามารถนําขยะบางสวนไปใชประโยชนตอได  

อยางไรก็ตาม การจัดการขยะมูลฝอยใหไดผลสําเร็จนั้น เทศบาลควรสราง

จิตสํานึกรักตอสภาพแวดลอมในชุมชน ปลูกจิตสํานึกดานการจัดการขยะใหกับประชาชนเสียกอน 

เม่ือประชาชนมีจิตสํานึก รักชุมชน ก็จะมีความมุงม่ันตอการจัดการขยะ ลดการใชขยะ และไมท้ิงขยะ

เรี่ยราด การจัดการขยะนั้น ประชาชนตองมีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอขยะของตนเองเปนเบื้องตน

กอน เทศบาลตําบลทุงหัวชาง ควรเปนผูท่ีติดตามผลการดําเนินการ การจัดการขยะมูลฝอย เปนผู
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ทบทวนวาสิ่งท่ีกําหนดใหประชาชนปฏิบัตินั้น เปนแนวทางท่ีดีแลวหรือยัง และควรปรับปรุง แกไข

ปญหาใดท่ีเปนอุปสรรคตอการจัดการขยะ ภาครัฐควรสนับสนุนงบประมาณแกทองถ่ินเพ่ือใหมีการ

จัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร ตั้งแตการเก็บ การคัดแยก การขนสง การนํากลับมาใชประโยชน 

และการกําจัดท่ีถูกตองตามหลักสุขาภิบาล และควรสงเสริมและสนับสนุนใหองคกรปกครองสวน

ทองถ่ินมีความรวมมือกันในการจัดการขยะมูลฝอยโดยมุงเนนรูปแบบศูนยกําจัดขยะมูลฝอยชุมชนรวม 

อยางครบวงจร เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลตอไป 

๕.๑.๓ แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักพุทธธรรมของประชาชนเทศบาลตําบล
ทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน 

๑) แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักพุทธธรรมของประชาชนเทศบาล
ตําบลทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ในหลักอิทธิบาท ๔ ดานฉันทะ   

ผลการวิจัยพบวา แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนโดยการนําหลัก

อิทธิบาท ๔ ดานฉันทะ มาใชนั้น ควรเริ่มดวยการสงเสริมใหประชาชนมีใจรักในสภาพแวดลอมท่ีดี

ของชุมชน มีความพึงพอใจท่ีจะจัดการขยะดวยตนเอง ฝกใหประชาชนมีจิตอาสาดวยความสมัครใจท่ี

จะเขาไปเปนสวนหนึ่งในการทําประโยชนตอสังคม ชุมชน ใหเกิดความสะอาดเปนระเบียบเรียบรอย 

โดยเฉพาะการเปนแบบอยางท่ีดีในการแยกขยะ และควรสงเสริมใหประชาชนไดตระหนักถึง

ความสําคัญของการรักษาสภาพแวดลอม ควรจัดฝกอบรมวิธีการแยกขยะในครัวเรือนเบื้องตนแก

ประชาชน ควรมีการประชุมวางแผนการบริหารจัดการเก่ียวกับสิ่งแวดลอมท่ีดีของชุมชน เจาหนาท่ี

ผูรับผิดชอบตองมีความตั้งใจ และเต็มใจท่ีจะปฏิบัติหนาท่ีดวยใจรัก เพ่ือใหเกิดผลสําเร็จของงาน   

ควรรณรงคใหมีจิตอาสาและมีใจรักในการเสียสละ กอใหเกิดความรูรักสามัคคีข้ึนในหมูคณะ       

ท้ังนี้ เทศบาลตําบลทุงหัวชาง ตองรับฟงความคิดเห็นของประชาชน สรางความศรัทธาในการปฏิบัติ

หนาท่ี และความเปนธรรมใหประชาชน พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใหดีข้ึนในทุกดาน ท้ังดาน

สุขอนามัย สิ่งแวดลอม เพราะถาหากประชาชนท่ีอาศัยอยูในเขตเทศบาลตําบลทุงหัวชาง มีคุณภาพชีวิตท่ี

ดีข้ึน เทศบาลยอมไดรับการยอมรับนับถือ ประชาชนมีความเชื่อม่ัน ศรัทธาแลว ยอมมีใจรัก และมี

ความพึงพอใจท่ีจะปฏิบัติการจัดการขยะดวยตนเองได จึงจะเปนการพัฒนาการจัดการขยะตามหลัก

พุทธธรรม ดานฉันทะ ไดอยางยั่งยืน  

๒) แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักพุทธธรรมของประชาชนเทศบาล
ตําบลทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ในหลักอิทธิบาท ๔ ดานวิริยะ 

ผลการวิจัยพบวา แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนโดยการนําหลัก

อิทธิบาท ๔ ดานวิริยะ มาใชนั้น เทศบาลตําบลทุงหัวชาง ควรมีความมุงม่ัน มีความขยันหม่ันเพียร 

โดยตั้งใจทุมเทในสิ่งท่ีทํา เพ่ือใหชุมชนเกิดการพัฒนาท่ีดีข้ึน ดวยการใชความมุงม่ันเพ่ือการจัดการ

ขยะในรูปแบบครบวงจร เปนการแยกขยะจากตนทางมากอนท่ีจะถึงสถานท่ีกําจัด ซ่ึงมีขอจํากัดดาน



๙๓ 
 

พ้ืนท่ี จึงตองใชสถานท่ีใหเกิดประโยชนสูงสุด หนวยงานภาครัฐทุกภาคสวนตองมีสวนรวม มีความ

มุงม่ัน หม่ันประชาสัมพันธรณรงคใหประชาชนมีความรูและความเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอย

อยางเปนหมวดหมู เชน ขยะ รีไชเคิล ขยะอันตราย และขยะเปยก ขยะหมวดใดสามารถนํากลับมาใช

ประโยชนใหม ควรมีการสงเสริมอบรมวิธีการประยุกตใช ขยะใดท่ีสามารถนําไปจําหนาย นํารายได

กลับสูครัวเรือนไดเทศบาลตองเปนผูวางระบบการบริหารจัดการ สวนการสงเสริมใหประชาชนมี

หนาท่ีรับผิดชอบและมีความมุงม่ันในการจัดเก็บขยะมูลฝอยในท่ีอยูอาศัยของตนเองนั้น ตองแสดงให

ประชาชนไดเห็นถึงประโยชนท่ีประชาชนจะไดรับเสียกอน ซ่ึงแนวทางดังกลาวนี้จะสําเร็จได ผูบริหาร

องคกรปกครองสวนทองถ่ินตองมีความวิริยะ อุตสาหะ ตองมีความมุงม่ัน ไมทอถอย ในการปฏิบัติงาน 

หากผูบริหารมีความมุงม่ันพัฒนา เปนแบบอยางท่ีดีแลว ผูใตบังคับบัญชาและประชาชน ยอมจะ

ประพฤติปฏิบัติตาม จนมีแรงผลักดันใหโครงการเกิดผลสําเร็จได 

อยางไรก็ตาม ในการจัดการขยะยังมีผูท่ีเก่ียวของในดานการขนยายขยะ ท่ีตอง

รับการฝกใหมีความมุงม่ัน และทุมเทในการจัดเก็บขยะมูลฝอย และกําจัดขยะมูลฝอยดวยวิธีการท่ี

ถูกตอง ถูกสุขลักษณะ เทศบาลเองตองสนับสนุนงบประมาณในการจัดสรางบอพักขยะ และสนับสนุน

ยานพาหนะเพ่ือใชในจัดเก็บขยะ พรอมท้ังจัดใหมีเจาหนาท่ีผูรับผิดชอบงานการจัดเก็บขยะท่ีเปน

สัดสวน เปนระบบ  

ในดานการรณรงคลดการเกิดขยะ ดวยการประชาสัมพันธใหประชาชนในเขต

เทศบาลตําบลทุงหัวชางทุกครัวเรือน งดการใชภาชนะท่ีเปนกลองโฟมและงดการใชถุงพลาสติก    

โดยการใชวัสดุตามธรรมชาติท่ีหาไดงาย และยอยสลายไดในทองถ่ินมาใชแทนนั้น ประชาชนตองมี

ความมุงม่ัน ขยันท่ีจะแสวงหาวัสดุตางๆ มาใช เพราะหากประชาชนยังรักในความสะดวกสบาย      

ไมยอมเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเอง ก็ไมสามารถจะลดขยะลงได ดังนั้น ประชาชนตองมีความมุงม่ัน

ตั้งใจใหความรวมมือกับทางเจาหนาท่ี ท่ีเก่ียวของในการจัดการขยะมูลฝอย และประชาชนควรตองหม่ัน

ศึกษาหาความรูเพ่ิมเติม หนวยงานของภาครัฐทุกหนวยตองประสานความรวมมือในการสงเสริมให

ประชาชนมีความเพียรตอการจัดการขยะ มีความเพียรพยายามในการชักจูงประชาชนใหมีความ

รวมมือเก่ียวกับการจัดเก็บขยะมูลฝอยในชุมชนอยางตอเนื่อง และควรตระหนักถึงบทบาทหนาท่ีของ

ตนเองตอความทุมเทกับงานท่ีไดรับมอบหมายในฐานะเปนตัวแทนของประชาชน ผูซ่ึงมีอํานาจการ

บริหารท่ีจะทําใหบานเมืองสะอาดปราศจากขยะมูลฝอย  

๓) แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักพุทธธรรมของประชาชนเทศบาล
ตําบล   ทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ในหลักอิทธิบาท ๔ ดานจิตตะ 

ผลการวิจัยพบวา แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนโดยการนําหลัก

อิทธิบาท ๔ ดานจิตตะ มาใชนั้น ควรดําเนินการฝกอบรมเจาหนาท่ีท่ีรับผิดชอบศึกษาอบรม กระตุน

ใหชุมชนเกิดสํานึกโดยทําการอบรมประชาชน สรางแรงจูงใจ ใหขวัญและกําลังใจแกเจาหนาท่ีดาน



๙๔ 
 

สาธารณสุขใหชวยกันดําเนินการ สงเสริมใหเจาหนาท่ีเทศบาลตําบลทุงหัวชาง ไดมีการเอาใจใส ใฝใน

การศึกษาหาวิธีการตางๆ เพ่ือถายทอดความรูแกประชาชน ตลอดจนการรณรงคสรางจิตสํานึกให

ประชาชนมีความสนใจและนําพาไปศึกษาดูงานตามสถานท่ีตางๆ เพ่ือนําวิธีการมาปรับใชกับชุมชนได

อยางเหมาะสมท่ีสุด ประชาชนเองควรมีการเอาใจใส ฝกใฝเรียนรูวิธีการตางๆ เชน เรียนรูวิธีการคัด

แยกขยะท่ีสามารถนํากลับมาใชใหเกิดประโยชนไดอีกครั้ง ควรปลูกจิตสํานึกใหประชาชนไดมีสวนรวม

และมีความรับผิดชอบตอตัวเอง และชุมชน ไมใหนําขยะไปโยนท้ิงตามถนน หนทาง สรางภาพพจนท่ี

ไมดี แกผูสัญจรผานไปมาควรมีการสรางจิตสํานึกใหเกิดความตระหนักท่ีจะรักษาสิ่งแวดลอมโดยปลูก

จิตสํานึกตั้งแตวัยเด็ก โดยกําหนดนโยบายใหสถานศึกษาในสังกัด สอนประสบการณการเรียนรู ใหแก

เด็กนักเรียนเพ่ือสอนใหเด็กท้ิงขยะใหถูกท่ี ลดการเกิดของขยะ หรือสามารถสรางขยะใหเกิดมูลคาได 

เทศบาลตําบลทุงหัวชาง ควรสรางจิตใจท่ีมุงม่ันตอการจัดการกับเชื้อโรคท่ีเกิดจากขยะ และสอน

วิธีการปองกันตนเองจากการติดเชื้อโรคตางๆ โดยมีการเรียนรูและสํานึกรับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 

เอาใจใสและปรับกระบวนการคัดแยกขยะกอนจะนําไปทําลาย และควรมีการติดตาม ตรวจสอบผล

การดําเนินงานการจัดการขยะในแตละหมูบาน หากพบขอบกพรองควรดําเนินการปรับปรุงแกไขทันที 

๔) แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยตามหลักพุทธธรรมของประชาชนเทศบาล
ตําบลทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน ในหลักอิทธิบาท ๔ ดานวิมังสา 

ผลการวิจัยพบวา แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนโดยการนําหลัก

อิทธิบาท ๔ วิมังสา มาใชนั้น ควรแกไขปญหาตางๆ ดวยวิธีการประชาสัมพันธใหประชากรทุก

ครัวเรือนเขารวมโครงการท่ีทางเทศบาลจัดทําไว ใหครบตามเปาหมายคือรอยละ ๘๐ ของครัวเรือน

ท้ังหมด และขอความรวมมือเชิญครัวเรือนกลุมเปาหมายเขารับฟงการบรรยายชี้แจง มอบใบประกาศ

เกียรติคุณแกผูปฏิบัติตามข้ันตอนระเบียบกฎเกณฑของเทศบาล และจัดทําโครงการใหไปทัศนะศึกษา

ดูงานในองคกรท่ีมีการบริหารจัดการท่ีดีเก่ียวกับขยะมูลฝอย สงเสริมใหประชาชนมีความเขาใจในการ

คัดแยกขยะมูลฝอย เพ่ือลดปริมาณขยะมูลฝอย โดยการใหความรูและสรางความเขาใจแกประชาชน

ใหชัดเจนวามีการเก็บขยะเปยก และขยะแหงกันอยางไร ประชาชนจะไดมีการปฏิบัติไดอยางถูกตอง

เหมาะสม ผูบริหารของเทศบาลตําบลทุงหัวชาง ควรเปนแบบอยางในการจัดการขยะใหกับบุคคลอ่ืน 

และนําขยะท่ียอยสลายไดงายมาทําเปนปุยหมักชีวะภาพ แจกจายใหกับผูท่ีสนใจ และองคกรปกครอง

สวนทองถ่ินใกลเคียง ควรมีการทบทวนปรับปรุงระบบการคัดแยกขยะ จากเดิมท่ีจัดใหมีการคัดแยก

ขยะมาจากครัวเรือน ไดดําเนินการจัดใหมีการคัดแยกขยะอีกครั้ง กอนท่ีจะฝงกลบ โดยจัดคัดแยก

ขยะท่ีสามารถจําหนายได และสวนท่ีสามารถนําไปจัดทําเปนปุยหมักได ควรสรางความสนใจในการ

คัดแยกขยะการทํากิจกรรมตองทําอยางตอเนื่อง เจาหนาท่ีท่ีดูและเรื่องการจัดการขยะควรมีความ

ขยันตรวจเยี่ยมโครงการอยูเสมอ สิ่งท่ีสําคัญตองรับฟงความคิดเห็นของประชาชนและนํามาแกไข

อยางถูกตองสรางความเชื่อม่ันใหประชาชนและชุมชน ควรสํารวจและจัดเก็บขอมูลพ้ืนฐานของการ



๙๕ 
 

จัดการขยะในแตละหมูบานจากกิจกรรมตางๆ จัดทําเปนแผนแมบท และแผนปฏิบัติงานการจัดการ

ขยะของทุกหมูบานในชุมชนตามลําดับความสําคัญและความจําเปนเรงดวน  

 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย  
ในการศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการขยะมูลฝอยตามหลักพุทธธรรมของประชาชนเทศบาล

ตําบลทุงหัวชาง อําเภอทุงหัวชาง จังหวัดลําพูน เสนอเชิงนโยบายดังนี้ 

๑) นโยบายภาครัฐควรสงเสริมใหทุกจังหวัดมีแผนงานการจัดการขยะมูลฝอยใน

รูปแบบศูนยกําจัดขยะแบบครบวงจร 

๒) นโยบายภาครัฐควรมีมาตรการสงเสริมการลงทุนรวมจากภาคเอกชนในการ

กําจัดขยะมูลฝอย และนําขยะมูลฝอยมาใชประโยชน 

๓) นโยบายภาครัฐควรปลูกฝงทัศนคติที่ถูกตองแกเยาวชน โดยใหการศึกษา 

และรณรงคใหเกิดความรวมมือปฏิบัติ รวมท้ังใหประชาชนและชุมชนเขามามีสวนรวมมากข้ึน        

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
๑) เทศบาลตําบลทุงหัวชาง ควรดําเนินการจัดโครงการอบรมการคัดแยกขยะ 

มูลฝอยใหถูกวิธ ีใหกับประชาชนในตําบลทุงหัวชาง ไดรับทราบ และควรมีการประชาสัมพันธเชิงรุกใน

การคัดแยกขยะ ใหประชาชนไดรับทราบอยางตอเนื่อง 

๒) เทศบาลตําบลทุงหัวชาง ควรจัดใหมีสถานท่ีรับซ้ือขยะ นํากลับมาใชใหมใน

พ้ืนท่ี เพ่ือสงเสริมใหประชาชนนําขยะไปขายเพ่ิมรายได และสงเสริมพฤติกรรมการนําขยะกลับมาใช

ใหม เพ่ือลดปริมาณขยะ 

๓) เทศบาลตําบลทุงหัวชาง ควรนําองคความรูจากการวิจัยนี้ไปใช ประกอบการ

พัฒนาการจัดการขยะ  

๕.๒.๓  ขอเสนอในการวิจัยครั้งตอไป 
๑) ควรมีการวิจัยในลักษณะเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เพ่ือเปนการนํา

นโยบายและกลไกการสงเสริมการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอย บูรณาการสูประสิทธิภาพของการ

ดําเนินงานของเทศบาลตําบลทุงหัวชาง 

๒) ควรมีการศึกษาวิจัยถึงวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยในแตละวิธี พ้ืนท่ีหรือสถานท่ี

ท้ิงขยะของชุมชน เพ่ือรองรับขยะจากการขยายตัวทางเศรษฐกิจ และจากพ้ืนท่ีองคกรปกครองสวน

ทองถ่ินขางเคียง เพ่ือการแปรรูปขยะเปนรายไดใหกับเทศบาลตําบลทุงหัวชางตอไป 

 


